
 

SECONDE 
 Septembre/Octobre/Novembre 

1er trimestre 
Janvier-Février-Mars  
2nd trimestre 

Avril-Mai-Juin  
3ème trimestre 

Le temps de la reflexion Connaissance de soi Connaissance du monde économique Connaissance des formations 

Conseil de classe 
 

Vos résultats scolaires sont importants, ils 
conditionnent votre entrée dans 
l’enseignement supérieur dès la seconde 

Le temps des choix: voeux provisoires 
 
3 spécialités, pour la 1ère, à choisir  
OIB - non OIB 
Options 
Baccalaureat international (2021) 

Le temps des décisions 
3 spécialités à confirmer 
 
Décisions du conseil de classe 

Stage en entreprise Cerner ses centres d’interets: tests 
 
Rédiger son CV 

Découvertes des secteurs d'activité 
 
Rédiger sa lettre de motivation 
 
Recherche de stage 

Stage en entreprise (2 semaines) 
 
Soutenance (oral) de stage + 2 rapports de stage 
écrits 
 
Rochambeau Startup Week (1 semaine) 

Examens, tests, ... Le HSD: vérifiez que vous avez tous vos crédits 
CIVAM 
 
Renseignez-vous sur les tests: PSAT, ACT, 
AP… 

Entraînez-vous - Passer les tests 
correspondants à vos projets 

Entraînez-vous - Passer les tests correspondants 
à vos projets 

Activités extra-scolaires Implication dans des associations/clubs 
Sport 
Art 
Musique 
Humanitaires... 

Mener un projet à bien Visiter les écoles/universités 
 
Faire un stage/Summer camp... 

S’INFORMER Prendre rendez-vous avec les conseillères 
d’orientation 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ  et brochures 
 
Assister aux réunions de l’orientation: visites 
des écoles/universités 
Rencontres avec des professionnels 
Rencontres avec des anciens Rochambeau 

Prendre rendez-vous avec les conseillères 
d’orientation 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ  et brochures 
 
Assister aux réunions de l’orientation: visites 
des écoles/universités 
Rencontres avec des professionnels 
Rencontres avec des anciens Rochambeau 

Prendre rendez-vous avec les conseillères 
d’orientation 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ  et brochures 
 
Assister aux réunions de l’orientation: visites 
des écoles/universités 
Rencontres avec des professionnels 
Rencontres avec des anciens Rochambeau 

 

 



 

10th GRADE 
 September/October/November 

1st trimester 
January-February-March  
2nd trimester 

April-May-June  
3rd trimester 

Time for reflection Self-knowledge Economic world knowledge Universities and School programs knowledge 

Conseil de classe 
 

Your academic results are important, they 
condition your entry into higher education 

Time for Choices: 
3 spécialités, for 11th grade classes 
OIB - no OIB 
Options 
Baccalaureat international (2021) 
 

Decision time 
3 spécialités to be confirmed 
 
Conseil de classe final decision 

Job Shadowing Program Identify your areas of interest: tests 
 
Write your resume 
 

Discovery of business sectors 
 
Write your cover letter 
 
Job shadow search 

Job shadowing in a company (2 weeks) 
 
Oral exam + 2 written reports 
 
Rochambeau Startup Week (1 week) 

Exams, tests, ... The HSD: check that you have all your CIVAM 
credits. 
 
Find out more about the tests: PSAT, ACT, AP... 

Practice - Passing the tests corresponding to your 
projects 
 

Practice - Passing the tests corresponding to 
your projects 
 
 
 

Extracurricular activities Involvement in associations/clubs 
Sport 
Art 
Music 
Humanitarian... 

Carrying out a project 
 

Visit schools/universities 
 
 
Doing an internship/summer camp... 
 

Looking for information Make an appointment with the guidance counselors 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ and brochures 
 
Attend orientation meetings: visits of 
schools/universities 
Meetings with professionals 
Meetings with Rochambeau alumni 

Make an appointment with the guidance 
counselors 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ and brochures 
 
Attend orientation meetings: visits of 
schools/universities 
Meetings with professionals 
Meetings with Rochambeau alumni 

Make an appointment with the guidance 
counselors 
 
Pronote, Blog orientation, CIDJ and brochures 
 
Attend orientation meetings: visits of 
schools/universities 
Meetings with professionals 
Meetings with Rochambeau alumni 

 

 


